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¿QUÉ ES BASKET INSTITUTION?¿QUÉ ES BASKET INSTITUTION?

PRETEMPORADA

SEMANA SANTA

MASSANASSA

GANDíA

BOSTON, EE.UU

TENERIFE

ZARAGOZA

PRÓXIMOS PROYECTOS 

TORNEOS 3x3

CAMPUS INTERNACIONAL

Creamos experiencias únicas en torno al BALONCESTO.

Misión: Organizamos sesiones técnicas, campus 
internacionales y viajes de inmersión. 

Visión: Mejoramos habilidades técnico-tacticas, 
adaptándonos a cada jugador/a.

CAMPUS BI VIAJES
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MARÍA PINA, CEO Y
DIRECTORA TÉCNICA
MARÍA PINA, CEO Y
DIRECTORA TÉCNICA

46 veces internacional con la
selección absoluta de baloncesto.
Oro Eurocup women 2021 con
Valencia Basket.
Máxima anotadora liga Endesa en
Valencia Basket 2019.
Oro Eurobasket 2019.
Dos copas de la Reina, una liga,
dos Supercopa de España.
Actualmente, entrenadora de
baloncesto N2, speaker y
formadora.

"La lección más importante de mi
carrera deportiva, después de 21 años
en la élite, es la que ahora traslado 
a los niños y niñas: la diversidad 
de las personas".

MARIA PINA
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https://www.linkedin.com/in/maria-pina-b909961b5


Juliana Silva
Entrenadora de baloncesto

Javier García
Entrenador de natación

EQUIPO BASKET INSTITUTIONEQUIPO BASKET INSTITUTION

María Pina Samira Olano Sofía Afonso

Candela García Alex Ros
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Juliana Silva
Entrenadora de baloncesto

Javier García
Entrenador de natación

COACHES INVITADOSCOACHES INVITADOS

María Pina Horacio Arigossi Giorgio Donati

Txus Isabel Gerard Jara
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 Liam McGuirk, será nuestro psicólogo deportivo. Graduado en psicología por la
Univ. Valencia y máster en Psicología del Deporte y del Ejercicio Físico, por el

COPCV Psicología cuenta, además, con más de diez años de experiencia como
jugador en ligas FEB. Desde sus habilidades, y experiencias en pista, ayudará* a
nuestr@s jugadores/as a afrontar los desafíos mentales propios del baloncesto.

 María López, fisioterapeuta, cuenta con una larga experiencia en el deporte
profesional y de alto rendimiento, vinculada a Unicaja Baloncesto desde el año

2003, formando parte del staff técnico ACB del 2010 al 2016. Actualmente,
ocupa el cargo de coordinadora del departamento de fisioterapia y readaptación
del Centro Andaluz de Medicina del Deporte de Málaga (Consejería de Turismo,

Cultura y Deporte de la Junta de Andalucía). En sus manos estará que l@s
jugadores/as mantengan una óptima condición física.

En nuestros campus, contamos con la experiencia de María López, especialista en fisioterapia, y Liam McGuirk, experto en psicología
deportiva, quienes se aseguran de que cada jugador/a reciben los cuidados necesarios, tanto a nivel físico como mental. 
De cara a nuestro campus 2025, nuestro equipo de salud y deporte “crece”. Al apoyo de María y Liam, sumaremos un nuevo fichaje:
 ¡un/a preparador/a físic@!

SALUD Y DEPORTESALUD Y DEPORTE
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EVOLUCIÓN 2024EVOLUCIÓN 2024
Semana Santa
Florida Uni. ‘24

A través de
entrenamientos intensivos
y enfocados en la mejora
de sus habilidades
técnicas y físicas, lograron
aprovechar al máximo sus
Pascuas, combinando la
diversión del baloncesto
con la diversión de los
días libres. 

Verano
Massanassa 
y Genovés ‘24

Nuestro campus más especial
del año. Cada edición llega
cargada de entrenamientos,
actividades, talleres y charlas
formativas. Para nuestros
jugadores/as es la mejor
oportunidad para disfrutar del
deporte, fortalecer y descubrir
nuevos lazos de amistad; y
estar list@s para los desafíos
del año.

Verano
Gandía ‘24

Con el inicio del verano,
arrancamos nuestros
campus estivales.
Aprovechamos el buen
clima para realizar
sesiones de mejora
técnica y física. Además,
también pudieron
refrescarse en la piscina.
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Dos turnos: 
20 al 26 de julio.
27 de julio a 2 de agosto.

Y, dos formas de vivir la experiencia:
Regimén interno* (pensión completa y pernocta).
Regimén externo* (horarios adaptados).
* Para jugadores/as nacid@s entre 2013 y 2007.

Dos turnos: 
20 al 26 de julio.
27 de julio a 2 de agosto.

Y, dos formas de vivir la experiencia:
Regimén interno* (pensión completa y pernocta).
Regimén externo* (horarios adaptados).
* Para jugadores/as nacid@s entre 2013 y 2007.

CAMPUS GANDÍA 2025CAMPUS GANDÍA 2025
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Polideportivo
 de Gandía.
Polideportivo
 de Gandía.Entrenamiento Descanso Camping Coelius 

(MIramar-Gandía).
Camping Coelius 
(MIramar-Gandía).



CAMPUS
GANDÍA

1.
2.
3.
4.

¡ENTRENAMIENTO Y
DIVERSIÓN!

TRABAJO TÉCNICO EN
GRUPOS REDUCIDOS.

ENTRENADORES DE
MÁXIMO NIVEL
INTERNACIONAL.

ANÁLISIS JUEGO REAL:
MIRROR PLAYER.

PREPARACIÓN FÍSICA:
MEJORA VELOCIDAD
GESTUAL,
COORDINACIÓN,
DISOCIACIÓN Y
APOYOS.

¿QUÉ HACE 
A NUESTRA
EXPERIENCIA
BI ÚNICA?

¿QUÉ HACE 
A NUESTRA
EXPERIENCIA
BI ÚNICA?

5.
6.

TRABAJO DE
VISIONADO - SCOUTING
NBA - LIGA ENDESA.

WORKOUT EXTRA Y
ESPECÍFICO (CON
APOYO DE
INTELIGENCIA
ARTIFICIAL).
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Nuestra metodología nos permite adaptar
las sesiones a las necesidades específicas
de cada jugador, garantizando una
atención cercana y de calidad. 

Además, combinamos técnicas
innovadoras (uso de inteligencia artificial),
con un profundo conocimiento del
baloncesto, creando un ambiente
motivador que potencia el crecimiento.

L@s coaches invitados aportan una
vasta experiencia adquirida en las
ligas más competitivas del mundo.

Su trayectoria profesional garantiza
una visión global y actualizada del
baloncesto, permitiendo transmitir
las mejores prácticas y técnicas a
nuestros jugadores.

L@s jugadores/as tienen la oportunidad
de emular a las grandes figuras del
baloncesto. Analizando en vídeo sus
movimientos y replicando estos en pista,
bajo la atenta dirección de nuestr@s
entrenadores/as.

TRABAJO TÉCNICO
EN GRUPOS
REDUCIDOS

ENTRENADORES/AS
INTERNACIONALES
DE MÁXIMO NIVEL

ANÁLISIS JUEGO
REAL: “MIRROR
PLAYER”
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A través de ejercicios específicos y
personalizados, trabajamos en la
optimización de la respuesta corporal ante
situaciones de juego real. 

Este enfoque permite a l@s jugadores/as
reaccionar con mayor rapidez y precisión,
mejorando su agilidad y control sobre las
pistas de baloncesto.

El trabajo de visionado, a través del
scouting detallado de la NBA y la Liga
Endesa, nos permite analizar a los
mejores jugadores y equipos del
mundo para identificar patrones de
juego y estrategias exitosas. 

Así como, mostrar aprecio por
aquell@s jugadores/as cuya
trayectoria merece un
reconocimiento especial.

Los entrenamientos se enfocan en áreas
críticas como la resistencia, la técnica y el
manejo del balón, brindando a cada
jugador una experiencia única y adaptada
a su nivel. El uso de IA nos permite ofrecer
una retroalimentación más rápida y eficaz,
garantizando que cada sesión impulse el
crecimiento de manera óptima.

PREPARACIÓN FÍSICA:
MEJORA VELOCIDAD
GESTUAL, COORDINACIÓN,
DISOCIACIÓN Y APOYOS.

TRABAJO DE VISIONADO -
SCOUTING NBA Y LIGA
ENDESA.

WORKOUT EXTRA Y
ESPECÍFICO (CON
APOYO DE IA).
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COMPLETAMOS TU
EXPERIENCIA 

COMPLETAMOS TU
EXPERIENCIA 
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LIGA NOCTURNA
3X3

VELADAS 

SALIDA A AQUASOL

TORNEO
INTERCAMPUS

CHARLAS
FORMATIVAS

DINAMICAS DE
GRUPO

EDUCACIÓN
DEPORTIVA;VALORES

SALIDAS A LA PLAYA

PACK EXCLUSIVO
KELME

PREMIOS FINALES

PISCINA DIARIA



7 DÍAS
14 HORAS (9:00 - 23:00)
7 DÍAS
14 HORAS (9:00 - 23:00)

 REGIMEN INTERNO Y EXTERNO (Consultad diferencia de horarios).

ENTRENADORES INTERNACIONALES (LEARNING ENGLISH PLAYING).

PREPARACIÓN FÍSICA, MENTAL Y ACONDICIONAMIENTO.

NOVEDAD:

8:30 a 10:00: Entrenamiento técnico-táctico
personalizado e individual enfocado a alto
rendimiento
8:30 DESPERTADOR

CRONOGRAMACRONOGRAMA

9:00  -  9:30  DESAYUNO
9:45 SALIDA A POLIDEPORTIVO GANDÍA
10:00  -  14:30 ENTRENAMIENTO BASKET
14:30   REGRESO AL CAMPING
15:00  COMIDA

MAÑANAMAÑANA

TARDETARDE

16:00  -  17.00  DESCANSO / PISCINA
17:30   ACTIVIDADES TIEMPO LIBRE
19:30  -  20:30  WORKOUT (voluntario)
20:30  CENA
21:30  -  23:00  ACTIVIDADES TIEMPO LIBRE
23:00 DORMIR

CRECIMIENTO PERSONAL: TALLERES FORMATIVOS
(valores, autosuperación y psicología deportiva).

SKILL PLAN DIARIO (grupos reducidos, entrenamiento focalizado).
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Dudas y/o consultas: 
comunicacion@basketinstitution.org

OPCIÓN A PAGO APLAZADO 
(HASTA EL 10 DE ENERO 2025).

INSCRIPCIONESINSCRIPCIONES

RÉGIMEN INTERNO: 650€*
*PARTICIPANTES CAMPUS 2024, REGISTRAROS

ANTES DEL 10/01/2025 PARA RECIBIR UN
DESCUENTO SOBRE EL PRECIO FINAL DE 50€.

RÉGIMEN 
EXTERNO: 480€

¡RESERVA PLAZA!¡RESERVA PLAZA!
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¡GRACIAS POR
VUESTRO INTERÉS!

www.basketinstitution.org

comunicacion@basketinstitution.org

BASKET INSTITUTION
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WORKOUT EXTRA Y ESPECIFICO.WORKOUT EXTRA Y ESPECIFICO.

IA APLICADA AL RENDIMIENTO.IA APLICADA AL RENDIMIENTO.

TRABAJO TÉCNICO 
GRUPOS REDUCIDOS.
TRABAJO TÉCNICO 

GRUPOS REDUCIDOS. MIRROR PLAYER.MIRROR PLAYER.

TRABAJO DE VISIONADO SCOUTING NBA-LIGA
ENDESA.

TRABAJO DE VISIONADO SCOUTING NBA-LIGA
ENDESA.

ENTRENADORES MÁXIMO NIVEL
INTERNACIONAL.

ENTRENADORES MÁXIMO NIVEL
INTERNACIONAL.

PREPARACIÓN FÍSICA: MEJORA VELOCIDAD GESTUAL, COORDINACIÓN,
DISOCIACIÓN Y APOYOS.

PREPARACIÓN FÍSICA: MEJORA VELOCIDAD GESTUAL, COORDINACIÓN,
DISOCIACIÓN Y APOYOS.

EXPERIENCIA CAMPUS BIEXPERIENCIA CAMPUS BI
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